WYMAGANIA I OGÓLNE ZASADY OCENIANIA Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO-DLA KLAS IV-VIII
Na podstawie:
· art.44zb ustawy z dnia 7 września 1991r. o systemie oświaty;                        
· art. 18 ust. 1 ustawy z dnia14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe;   
· Rozporządzenia MEN z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniów i słuchaczy w szkołach publicznych.
 § 9. 1. Przy ustalaniu oceny z wychowania fizycznego, techniki, plastyki i muzyki należy przede wszystkim brać pod uwagę wysiłek wkładany przez ucznia w wywiązywanie się z obowiązków wynikających ze specyfiki tych zajęć, a w przypadku wychowania fizycznego – także systematyczność udziału ucznia w zajęciach oraz aktywność ucznia w działaniach podejmowanych przez szkołę na rzecz kultury fizycznej.
ZAŁOŻENIA OGÓLNE
1. Ocenianie z wychowania fizycznego jest integralną częścią wewnątrzszkolnego systemu oceniania szkoły.
2. Wszystkie oceny cząstkowe z wychowania fizycznego są tej samej wagi.
3. Ocena półroczna lub roczna ustalana jest na podstawie ocen cząstkowych za określony poziom wiadomości, umiejętności, kompetencji społecznych i motywacji w procesie szkolnego wychowania fizycznego.
4. Przy ustalaniu oceny półrocznej i rocznej uwzględnia się przede wszystkim wysiłek ucznia, wynikający z realizacji programu nauczania oraz systematyczny i aktywny udział w lekcjach wychowania fizycznego.
5. Ocena z wychowania fizycznego może być podniesiona za dodatkową aktywność ucznia, np. za udział w zajęciach rekreacyjno-sportowych organizowanych przez szkołę; za reprezentowanie szkoły w zawodach, turniejach,  rozgrywkach pozaszkolnych  oraz  konkursach o tematyce sportowej.
6. Szkolne ocenianie z wychowania fizycznego ma być czynnikiem motywującym młodzież do aktywności fizycznej w wymiarze teraźniejszym i przyszłościowym.
7. Na końcową ocenę  z wychowania fizycznego, na koniec półrocza  lub roku szkolnego ma wpływ:  właściwa postawa ucznia, systematyczne przynoszenie stroju na lekcję, systematyczne ćwiczenie, regularne  uczestniczenie w sprawdzianach kontrolno-oceniających, testach kontrolnych,  właściwe zaangażowania w czasie poszczególnych lekcji, właściwy poziom kultury osobistej,  udział  w zawodach i godne reprezentowanie szkoły, a w sytuacji  rezygnacji z udziału w zawodach  poinformowanie o tym fakcie nauczyciela w odpowiednim czasie .
8. Uczeń może być zwolniony z zajęć wychowania fizycznego decyzją administracyjną dyrektora szkoły na podstawie opinii o ograniczonych możliwościach uczestniczenia w tych zajęciach, wydanej przez lekarza, na czas określony w tej opinii (Rozporządzenie MEN z dnia 22.02.2019r.)
9. W przypadku zwolnienia ucznia z zajęć wychowania fizycznego na okres uniemożliwiający wystawienie oceny semestralnej lub klasyfikacyjnej na koniec roku szkolnego, zamiast oceny nauczyciel wychowania fizycznego wpisuje „zwolniony” albo „zwolniona” (Rozporządzenie MEN z dnia 22.02.2019r)
10. Uczeń, który opuścił z własnej winy lub nie ćwiczył w 51% i więcej obowiązkowych i nie ma ocen cząstkowych z zajęć wychowania fizycznego, będzie nieklasyfikowany.
11. Rada pedagogiczna szkoły, w której uczeń opuścił z własnej winy lub nie ćwiczył w 51% i więcej obowiązkowych zajęć wychowania fizycznego, może ustalić dla ucznia egzamin klasyfikacyjny.
12. Egzamin klasyfikacyjny obejmuje zadania praktyczne (umiejętności ruchowe), które były przedmiotem nauczania w trakcie semestru lub roku szkolnego.
13.  Ocena z wychowania fizycznego na koniec półrocza i roku szkolnego jest średnią arytmetyczną ocen uzyskanych podczas lekcji wychowania fizycznego.
Ocena z wychowania fizycznego jest średnią z następujących składowych: 
1. Aktywności i zaangażowania ucznia oraz systematycznej pracy na zajęciach.
2. Poziomu umiejętności ruchowych i praktycznego zastosowania zdobytej wiedzy.
OCENA ZA AKTYWNOŚĆ:
ocena ta jest średnią arytmetyczną ze wszystkich ocen cząstkowych uzyskanych za systematyczną i aktywną pracę na zajęciach.

CELUJĄCA                   - 6 
BARDZO DOBRA        - 5 
DOBRA                          - 4
DOSTATECZNA          - 3 
DOPUSZCZAJĄCA     - 2
NIEDOSTATECZNA   - 1

OCENA ZA UMIEJĘTNOŚCI RUCHOWE I POZIOM SPRAWNOŚCI MOTORYCZNEJ:

Ocena półroczna i roczna z umiejętności i sprawności motorycznej jest średnią arytmetyczną ze wszystkich ocen uzyskanych ze sprawdzianów. Uczeń nieobecny na lekcji ma obowiązek zaliczyć zaległy sprawdzian. 

CELUJĄCA                   - 6 
BARDZO DOBRA        - 5 
DOBRA                          - 4

DOSTATECZNA          - 3 
DOPUSZCZAJĄCA     - 2
NIEDOSTATECZNA   - 1



OCENA ZA SYSTEMATYCZNOŚĆ:
Ocena za systematyczną pracę i przygotowanie do zajęć (uczeń posiada kompletny strój do ćwiczeń i aktywnie bierze udział w lekcji) ocena jest wystawiana co miesiąc na podstawie wstawionych do dziennika nieprzygotowań (np.) do zajęć, za nieusprawiedliwiony brak stroju lub odmowę ćwiczenia w czasie wychowania fizycznego (nie dotyczy zwolnień lekarskich)
CELUJĄCA                 -brak nieprzygotowań w danym miesiącu 
BARDZO DOBRA       - 1 nieprzygotowanie w miesiącu
DOBRA                         - 2-3 nieprzygotowania w miesiącu
DOSTATECZNA          - 4  nieprzygotowania w miesiącu
DOPUSZCZAJĄCA      -5 nieprzygotowań w miesiącu
NIEDOSTATECZNA    -6  i więcej nieprzygotowań w miesiącu

Ocena semestralna jest średnią arytmetyczną ze wszystkich ocen cząstkowych (wystawianych raz w miesiącu) uzyskanych za systematyczną pracę na zajęciach.

CELUJĄCA                   - 6 
BARDZO DOBRA        - 5 
DOBRA                          - 4
DOSTATECZNA          - 3 
DOPUSZCZAJĄCA     - 2
NIEDOSTATECZNA   - 1

UWAGI

1. Uczeń reprezentujący szkołę w zawodach sportowych może mieć podwyższoną ocenę końcowo - roczną o jeden stopień lub ocena może być podwyższona za systematyczny udział w dodatkowych zajęciach sportowych organizowanych przez szkołę. 
2. Uczeń, który w sposób nieodpowiedzialny podchodzi do uczestnictwa w zawodach i nie poinformuje nauczyciela o rezygnacji z uczestnictwa w zawodach, odpowiednio wcześniej, ponosi za to odpowiedzialność w formie oceny z zachowania.
3. Uczeń, który w sposób rażący narusza zasady bezpieczeństwa podczas lekcji wychowania fizycznego ponosi za to odpowiedzialność w formie oceny z zachowania.
4. Uczniowie, którzy nie mogą uczestniczyć w zajęciach wychowania fizycznego ze względów na stan zdrowia, mogą być zwolnieni z zajęć po dostarczeniu zwolnienia lekarskiego z akceptacją dyrektora szkoły. Uczeń może być zwolniony z zajęć do domu po dołączeniu do zwolnienia lekarskiego pisemnego oświadczenia od rodziców, przejmujących odpowiedzialność za swoje dziecko na tych zajęciach, z zastrzeżeniem, iż są to pierwsze lub ostatnie godziny zajęć obowiązkowych, wynikające z planu lekcji klasy, oraz zwolnienie od rodziców biorących odpowiedzialność za swoje dziecko na tych lekcjach. W sytuacji, kiedy lekcja w-f nie jest umieszczona na pierwszej lub ostatniej godzinie planu zajęć, zwolniony uczeń przebywa w świetlicy szkolnej pod opieką nauczycieli świetlicy.





